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Aktuálne 
zmeny v legislatíve 
v školskom stravovaní
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ŠKOLSKÉ STRAVOVANIE

• Dňa 01.09.2023 nadobúda účinnosť zákon č. 280/2023 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon 
č. 544/2010 Z. z. o dotáciách v pôsobnosti MPSVaR SR, dochádza k rozšíreniu okruhu oprávnených detí, na 
ktoré je možné poskytnúť dotáciu na stravu o deti, ktoré:

- navštevujú prvý ročník až štvrtý ročník osemročného vzdelávacieho programu v strednej škole, alebo 
prvý ročník päťročného  vzdelávacieho programu v strednej škole,

- si plnia povinné predprimárne vzdelávanie individuálnou formou,

- termín podania žiadosti do 10.09.2023 (dotácia bude poskytnutá do 25.09.2023 na september 
preddavkovo)
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ŠKOLSKÉ STRAVOVANIE

Oprávnený žiadateľ: 
• V zmysle § 4 ods. 4 zákona o dotáciách o poskytnutie dotácie na deti môže požiadať žiadateľ, ktorým je: 

a) zriaďovateľ SŠ okrem zriaďovateľa, ktorým je regionálny úrad školskej správy (ďalej len „RÚŠS“), 
b) obec podľa sídla školy, ak zriaďovateľom SŠ je RÚŠS, 
c) občianske združenie, ktorého členmi sú rodičia alebo iní zástupcovia detí a priatelia školy, ak zriaďovateľom SŠ je RÚŠS, 

alebo
d) v odôvodnených prípadoch SŠ na základe písomnej dohody so zriaďovateľom SŠ podľa písmena a) alebo s obcou podľa 

písmena b)2 . 
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PREDPRIMÁRNE VZDELÁVANIE

• od 1.9.2023 je v platnosti nový školský zákon, podľa ktorého už nie je možné zaradiť do prípravnej triedy 
v materskej škole deti, u ktorých je predpoklad že budú predčasne plniť povinnú školskú dochádzku 
v základnej škole (t. j. deti, ktoré do 31.8.2023 nedovŕšili vek 5 rokov).,

• v prípravnej triede je možné, aby bolo len dieťa , ktoré dovŕši 5 rokov do 31.8.2023,

• daného vyplýva, že tieto deti nemajú nárok na stravu – dotácia z ÚPSVaR. 



5

Školské stravovanie a výška režijných 
nákladov

• agenda zákona o dotáciách, tzv. obedov zadarmo, spadá do kompetencie MPSVaR, z pohľadu rezortu školstva 
je potrebné upozorniť na stále platnú legislatívu v tejto oblasti:

• podľa školského zákona  výšku príspevku na čiastočnú úhradu nákladov a režijné náklady, 
ako aj podmienky úhrady určuje zriaďovateľ, t. j. obec, a to všeobecne záväzným nariadením,

• ak zriaďovateľ zariadenia školského stravovania určí výšku príspevku na režijné náklady a podmienky úhrady 
v školskej jedálni, potom zákonný zástupca prispieva na ich úhradu,

• v rámci zákona o dotáciách (tzv. obedoch zadarmo) štát prostredníctvom rezortu práce poskytuje dotáciu, ktorá 
je určená na stravovanie žiakov a zriaďovateľ je zároveň povinný znížiť úhradu zákonného zástupcu dieťaťa v 
zariadení školského stravovania o dotáciu vo výške  1,20 eur.



6

FINANČNÝ  ROZDIEL - REZERVA 
„VYTVORENÁ Z DOTÁCIÍ NA STRAVU“

Ak zariadenie školského stravovania pripraví stravu v nižšej sume ako je výška dotácie, uvedený rozdiel by mal byť 
prioritne použitý na skvalitnenie jedla, rozšírenie jedla o doplnkové jedlo (napr. ovocie k obedu v ZŠ, v MŠ desiata 
alebo olovrant), 
• následne, môže byť tento rozdiel použitý na  skvalitnenie kultúry stravovania v zariadení školského 

stravovania so súhlasom zriaďovateľa   (VZN- zdôvodnenie nákupu materiálu a pomôcok!):

 materiálno – technické vybavenie priestorov jedálne a kuchyne 
(taniere, pracovné náradie a pomôcky,  drobné strojnotechnologické zabezpečenie 

– nie nad kapitálové výdavky) 
 hygienická maľba priestorov šk. jedálne,  stoličky, obrusy, pracovné odevy zamestnancov
 režijné náklady  
 zákaz – finančné ohodnotenie - platy zamestnancov!             

•
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ŠKOLSKÉ STRAVOVANIE

• Podľa § 140 ods. 5 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov 
v znení neskorších predpisov MŠVVaŠ SR vydáva 

Materiálno-spotrebné normy a receptúry pre diétne stravovanie (revízia 2023) 
s účinnosťou od 01. 09. 2023.

- len zariadenie, ktoré má personálne a materiálno technické zabezpečenie, 
- ide o poskytovanie diétneho stravovania pre diétu šetriacu, diabetickú a bezlepkovú (nie iné druhy diét!)
- poskytovanie diétnej stravy pre ŠJ a ŠZ – nie je povinné!
- stiahnuť  www.minedu.sk  - aktuálne nové MSN pre diétne stravovanie 2023 + informácie k MSN

KONTAKT: maria.vasilikova@russ-ke.sk
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